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O projeto Academia Perolas Negras atendeu criancas e jovens de 7 a 20 anos,
moradores de favelas e periferias pobres, tendo como objetivo o desenvolvimento e
promocao de acdes assistenciais e sociais nas areas de esporte e educacao. Ao longo
de 2024, o projeto progrediu com 805 beneficiarios diretos, superando o numero
previsto no plano de trabalho que era de 550, ultrapassando a meta em 32%.0s
Polos foram distribuidos na cidade do Rio de Janeiro, Baixada Fluminense e Interior do
Estado do Rio de Janeiro. Do total de matriculados durante o projeto, 348 jovens e
criangas estiveram simultaneamente desenvolvendo as atividades de reforgo escolar
tendo aferido mais de 75% de presenga (conforme planilha de presenca anexadas
no “Relatério Execugao” ), conciliando no contra turno escolar, suas agendas de
atividades diérias.

Os participantes dos polos tiveram um grande grau de satisfacdo e compromisso com
as atividades durante o projeto, de acordo com relatos dos responsaveis, conforme
pesquisa realizada atraves de questionarios e pesquisa de satisfacdo aplicadas na
comunidades envolvidas, além do grande indice de participacdes e presencas dos
alunos nas aulas de refor¢co, sem contar com o avango e a observacdo dos pais e
responsaveis sobre comportamento em suas residéncias, evolu¢gdo em notas e outras
questdes escolares. As atividades desenvolvidas, resgataram o senso de perseveranca,
capacidade de trabalhar em equipe, o exercicio da disciplina, o desenvolvimento do

autoconhecimento e do senso de coletividade.

METODOLOGIA UTILIZADA
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Atividades presencial in loco; atividades coletivas de esporte e aulas de reforco;
Através de pratica esportiva e desenvolvimento sustentavel, tendo o futebol como

instrumento de linguagem do desenvolvimento integral na educacao dos jovens.

O Projeto buscou democratizar o acesso de criangas e adolescentes aos conteudos das
praticas corporais por meio do esporte educacional de qualidade, melhoria da qualidade
de vida das familias beneficiadas, e do publico-alvo.

O futebol e o futsal, nao foi apenas um esporte para estes jovens, mas uma ferramenta
poderosa no desenvolvimento desses beneficiarios. Ao participarem ativamente desse
esporte, 0s jovens ndo apenas melhoram sua saude fisica, mas também aprendem
habilidades essenciais, como trabalho em equipe, lideranga, resiliéncia e respeito. Aléem
disso, o futebol/futsal oferece a oportunidade de construir amizades solidas,
promovendo a inclusdo social e ensinando valiosos principios de ética e
responsabilidade. O compromisso dos polos parceiros, refletiu no entendimento do
papel fundamental que o esporte desempenha na formacédo de cidaddos saudaveis,
confiantes e solidarios, enquanto proporciona momentos de alegria e realizagdo aos
jovens que participam dessa modalidade. Indiretamente 2.576 pessoas foram
beneficiadas, de acordo com a métrica do IBGE, onde cada jovem possui em média 3,2

pessoas como parte integrante da familia.

E de grande importancia pontuar que o projeto deu prioridade para construir acoes e

eventos com 0s polos parceiros, pois sem eles, nada seria possivel.

O futebol € muito importante nas comunidades, ele promove a inclusao social, reunindo
pessoas de diferentes idades, géneros e origens. Ele serve como um espaco de
convivéncia e amizade O esporte ensina habilidades importantes, como trabalho em
equipe, disciplina, lideranca e resiliéncia, que séo valiosas tanto dentro quanto fora do

campo.

PUBLICO ALVO

Criancas e adolescentes de 07 a 20 anos (meninos e meninas), moradores de
comunidades vulneraveis (favelas e periferias) de quatro municipios do Estado do Rio

de Janeiro.
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Contexto:

Nos primeiros meses, iniciamos o processo de alinhamento, assim como, processos
seletivos, reunioes e contratacoes para o andamento do projeto nos polos, dando
prioridade para candidatos e candidatas de dentro das proprias comunidades
envolvidas, claro, buscando avaliar a qualificacao e experiencia do profissional, o

conhecimento e familiaridade com as comunidades.

Logo depois, foi iniciado a compra dos materiais e contratacdo de servigcos e empresas,
disponibilizado aos polos e seus beneficiarios, de acordo com o plano de trabalho
apresentado e aprovado.

Os termos de recebimento dos mesmos, estao inseridos dentro do “Anexo da
Execucao”.

Atraves da Comissao do Esporte e do Viva Rio, foi criado o projeto para promover o
esporte educacional através do desenvolvimento de atividades nas modalidades de
futebol de campo e futebol de saldo, resultando na consecugdo dos interesses desta
instituicado e do Ministério do Esporte em promover o esporte, a oferta de multiplas
vivéncias esportivas e caracterizando a importancia de consolidacao de politicas

publicas voltadas para o esporte educacional.

Durante o projeto, foi oferecido condicoes adequadas para os treinamentos das
atividades fisicas, assim como acesso a internet, e notebooks para aulas de reforco,

contando com uma equipa multidisciplinar qualificada e enganjada no projeto.

Além de formacdo através de préaticas esportivas, o projeto oefereceu educagéo
complementar, com metodologia de reforco escolar com aulas de portugués e
matematica. Os beneficiarios tiveram a disposi¢cdo profissionais especializados e
equipamentos béasicos de Educacéo Fisica, assim como chuteiras e uniformes para as

atividade de praticas esportivas.
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Abaixo é possivel visualizar imagens de compras, conforme plano de trabalho:

Entrega de Chuteiras
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Entrega de Chuteiras

Beneficiarios com Uniformes
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Material esportivo e bolas de futebol de quadra
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Aquisigcéo de chuteiras e ténis de futebol de saléo
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Materiais esportivos
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Materiais esportivos e bolas de futebol de campo

Rua Alberto de Campos, 12, Ipanema. Rio de Janeiro-R] CEP.:22411-030.
P Telefone: (21) 2555-3750
VIVARIO Wwww.vivario.org.br




Coletes para treinos e jogos
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Cordas de pular
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Escada de agilidade para atividades de treinamentos
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Kits Primeiros Socorros
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Ao longo do projeto, foi visivel o quanto a pratica regular destas modalidades, fez com
que os beneficiados sentissem prazer em fazer parte do projeto, buscando de forma
regular participarem dos campeonatos, amistosos, trazendo a alegria no rosto de cada
um, e buscando cada vez mais evoluir, atraves das aulas de reforco na escola, seus

desempenhos tambem.

Atraves da ajuda , com os polos parceiros, foi possivel destacar e fortalezer a identidade
de cada um, proporcionando oportunidades para o desenvolvimento e aprimoramento
desses jovens e adolescentes envolvidos no projeto. Os polos parceiros tiveram
diversas categorias, desde sub7 a sub20, onde sera seguido a risca os treinos e aulas

de refor¢cos semanais.

Os beneficiarios participaram de varias competi¢cdes locais e regionais.
Promovendo a realiza¢éo de amistosos e competicoes na regido, criando oportunidades
para os atletas aprimorarem suas habilidades em situagbes praticas, além da

mobilizagdo da comunidade envolvida.

O projeto teve o objetivo de oferecer por meio dos profissionais envolvidos, uma
gualificacéo esportiva que pode contribuir para a formacéo futebolistica dos atletas nas
mais diversas categorias. Atingimos com sucesso esse objetivo por meio de uma
execucao muito bem organizada e elaborada, focado na oferta de qualificacédo esportiva
e educacional. Os profissionais envolvidos desempenharam um papel aplicando seus
conhecimentos e experiéncia para aprimorar estes jovens e criancas, que no futuro,
podem se destacar em varios clube . A implementacdo de métodos de treinamento,
junto a uma abordagem que considera tanto o desenvolvimento técnico, tatico e
emocional dos atletas, contribuiu significativamente para o alcance bem-sucedido desse
objetivo. O compromisso da equipe dos polos, juntamente com a dedicacdo dos

beneficiados, resultou em um ambiente propicio ao crescimento e a exceléncia

esportiva.

O Projeto trouxe tambem grandes experiéncias de lazer e cultura para as comunidades
atendidas, como visitas a estadio, cinema, biblioteca, rodas de conversas , pois além do
esporte e educacao, nos preocupamos com o lado humano de cada um.

Muitos jovens e criangas carentes sao atendidos pelos polos parceiros, sabemos que
promover a cultura e lazer dessas pessoas € de suma importancia. Sendo assim,
buscamos ag¢fes que permitam experiéncias que muitos deles ndo conseguiriam por

falta de condicdes financeiras ou até mesmo de conhecimento. ISso promove maior
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integracdo e socializacdo entre os colegas, além de promover um ambiente divertido

entre eles.

Além das acg0es realizadas junto beneficiarios direto, o projeto reconhece a importancia
da interacdo com os pais/responsaveis, com a comunidade local, entendendo que a
construcdo de uma comunidade esportiva vai muito além do projeto. Ao envolver os
pais e responsaveis nesse processo, estamos construindo ndo apenas jovens talentos
gue podem ser descobertos, mas cidaddos comprometidos e responsaveis, prontos
para enfrentar desafios do dia a dia. Com isso, constatemente eram realizadas agoes
promovendo ndo apenas temas relacionados ao esporte, mas também sobre valores
gue vao além do campo de futebol. Buscando promover a inclusédo social, a educagéo

e a consciéncia.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base no exposto, entendemos que o Projeto " Academia Pérolas Negras" néo
apenas atendeu, mas superou 0s objetivos propostos, desempenhando um papel
fundamental no desenvolvimento de jovens atletas de Futebol/Futsal, estimulando a
pratica esportiva regular para criancas e adolescentes . A aquisicdo de recursos, como
bolas, uniformes, internet, locacdo de computadores e demais materiais, além do
custeio de alimentacdo para os atletas (Kit lanche) e de transportes para jogos e
amistosos, contribuiu significativamente para a criagdo de um ambiente de treinamento
e jogos mais propicio, proporcionando uma infraestrutura de alta qualidade para que os
beneficiarios pudessem treinar de maneira eficaz. Os participantes ndo apenas tiveram
acesso a treinos regulares, mas também a jogos bem estruturados e organizados, aulas
de reforco em seus horarios de contra turno escolar. O projeto foi implementado de
maneira rigorosa, seguindo todas as condi¢oes estabelecidas em seu Plano de Trabalho
aprovado. O éxito alcancado € atribuido a oportunidade oferecida pela Lei Federal de
de Incentivo ao Esporte, uma vez que viabiliza recursos essenciais para o progresso de
programas de atividades fisicas, aquisicdo de equipamentos de exceléncia, e
contratagao de profissionais qualificados.

Diante disso, é possivel concluir que os recursos disponibilizados desempenharam um
papel essencial na realizacdo desse projeto. Sem esse suporte, e sem o suporte dos
polos parceiros, sua execucao seria inviavel. Esse respaldo foi vital para a execugéo
das atividades, fortalecendo ndo apenas a pratica do futebol e futsal, mas também

contribuindo para a expanséo e popularizagéo do esporte nas comunidades, bem como
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para o desenvolvimento promissor dos jovens atletas envolvidos que sonham um dia
serem reconhecidos como atletas de alto rendimento ou integrantes do corpo esportivos
em areas de salde, técnica, gestao e etc.

O futebol é mais do que um simples jogo, € uma ferramenta poderosa para a
transformacdo social nas comunidades. Investir em programas de futebol pode trazer

beneficios significativos para toda sociedade, promovendo a saude, a inclusdo e o

desenvolvimento pessoal.
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